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RESUMEN 

 

Los estudios de prácticas de manejo del racimo de musáceas, con fines de mejorar el tamaño 

y peso de los frutos presentan, muchas veces, resultados no significativos y hasta 

contradictorios. Además de los problemas de variabilidad del suelo, clima, estación del año, 

cultivares y manejo del cultivo, la variabilidad de los racimos dentro del área experimental, la 

fase de desarrollo de los racimos, la época y forma de aplicación de los tratamientos y 

delineamientos experimentales inadecuados pueden resultar en grande variabilidad en los 

datos obtenidos. En este trabajo se discute estudios de embolse, desmane y deschira, así como 

las metodologías usadas y formas de reducir la variabilidad de los resultados. 

Palabras clave: Musa spp., embolse, desmane, remoción de la bellota, desperillado, deschira, 

Fisiología.  

 

 

ABSTRACT  

 

In musaceas, the studies addressing bunch cultural practices, aiming to improve fruit size and 

bunch weight, have commonly presented the absence of statistical significance and in some 

cases contradictory results. Besides the effects that soil profile, climate, season, cultivars and 

crop management can cause; the variability of banana bunches within the experimental area, 

bunch development stage, period and application timing, and inadequate experimental design 

can result in large data variability. The objective of this study is to discuss several bunch cover, 

dehanding and debudding studies, as much as, to suggest methodologies to reduce result 

variability.      
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INTRODUCCIÓN 

Estudios de prácticas de manejo del racimo de bananos y plátanos, con fines de 

mejorar el tamaño y peso de los frutos y la duración del ciclo floración-cosecha, 

presentan, muchas veces, resultados no significativos y hasta contradictorios. Además 

de los problemas de variabilidad del suelo, clima, estación del año, cultivares y manejo 

del cultivo, la variabilidad de los racimos dentro del área experimental, fase de 

desarrollo de los racimos, época y forma de aplicación de los tratamientos, método de 

evaluación y delineamientos experimentales inadecuados pueden resultar en grande 

variabilidad en los datos obtenidos. En el sur de brasil, por su clima subtropical y por 

la irregularidad del suelo, sobre todo en siembras en laderas, ocurre grande variación 

en el tamaño de los racimos y en número de días entre cosechas, según las distintas 

estaciones, semanas y años, la ubicación de la mata y el espacio entre ellas. En itajaí, 

santa catarina, lichtemberg et al. (2015), en cinco años de estudios, detectaran ciclos 

floración-cosecha de 82 hasta 214 días, en racimos de grande enano. En el mismo local, 

negreiros y maro (2015), estudiando tres ciclos del banano grande enano, verificaran 

grande variación en el perímetro del pseudotallo, medido en la floración, y en el período 

floración-cosecha, entre las estaciones del año. En zonas tropicales, también hay épocas 

climáticas favorables y adversas al desarrollo del racimo, con influencia en los 

resultados obtenidos (Vargas-Calvo y Valle-Ruiz, 2011). El embolse de los racimos de 

banano y plátano es una práctica corriente, que según lichtemberg (1996) visa aumentar 

el peso de los racimos y de los frutos, acortar el período floración-cosecha, mejorar la 

coloración de la cascara y reducir los daños mecánicos y biológicos a los frutos. La 

longitud y el diámetro del fruto son muy importantes en la clasificación y 

comercialización del banano y del plátano. El desmane y el desperillado son prácticas 

que visan mejorar el tamaño y peso de los dedos cosechados.  En esto trabajo se hace 

una revisión de la bibliografía de estudios de manejo del racimo, discutiendo la 

metodología utilizada y formas de reducir la variación no debida a los tratamientos.   

 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El trabajo es una revisión de literatura acerca de la experimentación con técnicas 

de manejo del racimo de bananos y plátanos. Así, se hizo una revisión de publicaciones 

sobre protección de racimos con bolsas, reducción de manos del racimo y eliminación 

de la inflorescencia masculina del racimo. Fueran relatados los resultados obtenidos en 

diversos estudios, así como discutidas las diferencias en la metodología usada y sus 

consecuencias en la variación exógena a los tratamientos y en los errores 

experimentales. 
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Embolse de racimos  

En experimentos sobre la protección de racimos con bolsas hay una grande 

cantidad de publicaciones sobre materiales (polietileno, tnt y papeles), colores, 

transparencia, densidades, perforaciones, espesores, dimensiones, aditivos (protectores 

ultravioleta e infrarrojo, insecticidas y repelentes) y épocas y formas de aplicación del 

embolse. Los primeros estudios, hechos por Berril (1956) tenían por objetivo la 

protección del frio y la sanidad del racimo, pero luego se pasó a estudiar sus efectos en 

el tamaño y calidad de los frutos. Resultados disímiles fueran encontrados en trabajos 

de diferentes autores, lugares y climas, con diferentes cultivares y distintos métodos de 

experimentación y evaluación. El aumento del peso de los racimos y de las dimensiones 

de los frutos son reconocidos por diversos autores (alves et al., 1995; belalcázar 

carvajal, 1991; moreira, 1987 y soto ballestero, 1992). Mientras que daniells et al. 

(1987) obtuvieran resultados en esto sentido, sampaio y simão (1970), costa et al. 

(2002) y silva filho y moreira (2005) no verificaran efectos significativos del embolse, 

en sus trabajos. En estudio de tipos y colores de bolsas, lichtemberg et al. (1998), 

verificó incremento de peso en relación a los racimos no embolsados. Mientras 

lichtemberg et al. (2012) detectaran diferencias entre bolsas de dos tipos de materiales 

y cayon et al. (2003) encontraran diferencias entre distintos colores del polietileno de 

las bolsas, vargas et al. (2010) y vargas-calvo y valle ruiz (2011) no observaran 

cualquier efecto en el peso de los racimos, ni en las dimensiones de los frutos 

cosechados en diferentes colores y materiales analizados. Otros estudios del embolse 

de racimos, sobre las dimensiones de los frutos y el período entre la emisión floral y la 

cosecha, presentan distintos resultados. Mismo que se considere que el embolse de los 

racimos propicie la cosecha de frutos más grandes y que acelere el desarrollo del fruto 

(belalcázar carvajal, 1991; moreira, 1987 y soto ballestero, 1992), algunos estudios no 

confirman estos resultados. Mientras daniels et al. (1987) y lichtemberg et al. (1998) 

obtuvieran frutos más largos y gruesos en racimos embolsados, rodrigues et al. (2001), 

costa et al. (2002), silva filho y moreira (2005) no detectaran resultados significativos 

para estas variables. Por otro lado, rodrigues et al. (2001) y costa et al. (2002), 

verificaran un acortamiento del periodo entre la emisión de la inflorescencia y la 

cosecha en racimos embolsados. 

Poda de manos de los racimos   

Trabajando con banano lacatan, en filipinas, boncato (1969) observó que la 

reducción del número de manos del racimo causaba la cosecha de manos más pesadas 

y aumentos en longitud, grosor y peso de los dedos. Vargas y blanco (2000) consideran 

las informaciones sobre los efectos del desmane escasas, contradictorias y 

fragmentadas, debido a metodologías de instalación y evaluación distintas, nos 
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diversos ensayos. El desmane provoca una disminución en el número de frutos 

cosechados y consecuente reducción del peso del racimo (Danniels et al., 1987; 

Rodríguez et al., 1987; Irizarri et al., 1992; Rodríguez et al., 2002; delgado et al., 2003; 

Hasan et al., 2006; Rodríguez et al., 2006 y calvo, 2010). Sobre sus efectos benéficos, 

boncato (1969); Meyer (1975); Lichtemberg et al. (1991); Hasan et al. (2006) y Donato 

et al. (2020) obtuvieran frutos más pesados en los racimos que tuvieran reducción del 

número de manos. Frutos más largos fueran observados en racimos que recibieran poda 

de manos en estudios de boncato (1969); Meyer (1975); calvo y soto (1984); Rodríguez 

et al.  (1987); Irizarri et al. (1992); Lichtemberg et al. (1991); Johns (1996); Hasan et 

al. (2006); Rodríguez et al. (2006); calvo (2010) y Donato et al. (2020) y frutos más 

gruesos fueran cosechados por rodríguez et al.  (1987); Lichtemberg et al. (1991); 

Hasan et al. (2006); Rodríguez et al. (2006); calvo (2010) y Donato et al. (2020). 

Rodríguez et al. (2002) obtuvieran resultados distintos en diferentes ciclos de 

producción. Vargas y blanco (2000) no observaran mejoras en dimensiones y peso de 

frutos, en manos de la misma posición en el racimo. Delgado et al. (2003) no 

observaran diferencias en estudios de desmane del plátano fhia-21. La reducción del 

tiempo entre la emisión floral y la cosecha, en racimos con reducción de manos, fue 

verificada por Hasan et al (2006), pero no por calvo (2010); Rodríguez et al. (2002) y 

Daniels (1987).  

Poda de la bellota del racimo   

La remoción de la inflorescencia masculina o bellota, nombrada desperillado o 

deschira, según muchos autores permite la producción de racimos más pesados 

(baghdadi et al., 1959; trupin, 1959; boncato, 1969; sampaio e simão, 1970b; rodriguez, 

1974; lichtemberg et al., 1991 y souto et al., 2001), con frutos más largos (lichtemberg 

et al., 1991 y souto et al., 2001) y con diámetro más grande (souto et al., 2001). Pero, 

estudios de souza et al. (1971) y pereira et al. (1981), con bananos y plátanos aab, no 

verificaran estos efectos. Además, baghdadi et al. (1959); rodriguez (1974); 

lichtemberg et al. (1991) y souto et al. (2001) verificaran una reducción en el tiempo 

entre la floración y la cosecha de los racimos. 

Ensayos de manejo de racimos  

En experimentación, una de las premisas básicas es comparar las cosas en 

condiciones iguales, por eso el control local es primordial para evitar causas de 

variación externas a los tratamientos. Si las áreas de cultivo uniformes y diseños 

experimentales como bloques completos al azar, completamente aleatorios, cuadrado 

latino, parcelas divididas, entre otros, son adecuados a los experimentos de riego, 

nutrición y competición de cultivares, lo mismo no se pasa con experimentos de 

técnicas de manejo del racimo, pues los racimos pueden presentar características muy 
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distintas dentro de una misma parcela experimental. Para evitar los errores 

experimentales, es necesario controlar todo que pueda interferir en la expresión del 

tratamiento. Principalmente en climas con variaciones estacionales, es necesario que 

se trabaje con grupos de racimos de igual edad (emitidos en la misma semana, por 

ejemplo). Las dimensiones del pseudotallo, como el perímetro, diámetro, sección 

transversal y volumen calculado son, generalmente, relacionadas con el peso del 

racimo, como en el trabajo de kumar y pandey (2010), usando correlaciones con el área 

de sección del pseudotallo, en la emisión floral, con el peso del racimo cosechado. 

Wairegi et al. (2009) usó datos do volumen calculado del pseudotallo, número de 

manos y número de dedos para previsión del peso de los racimos. Los tratamientos 

deben estar distribuidos en grupos con el mismo número de manos. Así, vargas y blanco 

(2000) trabajaran con 416 racimos de banano valery, con 8, 9 y 10 manos, con cinco 

fechas de instalación, estudiando dos intensidades de desmane, distribuidos por 

característica y fechas en los tratamientos, siendo cada racimo una repetición.  

Lichtemberg et al. (1991) trabajó solamente con 6 repeticiones, de racimos 

emitidos en la misma semana. Cada repetición fue compuesta por un grupo de cinco 

racimos por tratamiento, con el mismo número de manos. Así, un racimo no cosechado 

no acarretó en perdida de la repetición. En el primer experimento, los grupos fueran de 

9, 10, 11, 12, 12 y 13 manos. En él según experimento los grupos fueran de 7, 8, 8, 9, 

9 y 10 manos. Lichtemberg et al. (2012), realizó un experimento de embolse, con dos 

tratamientos e 20 repeticiones. Antes de la instalación, a cada semana do mes de marzo, 

tomó el perímetro de todas las plantas con inflorescencia pendiente y cerrada, a 30 y 

100 centímetros del suelo. Las plantas fueran identificadas en el campo. A cada 

semana, las plantas seleccionadas y uniformes eran divididas en cinco pares de grupos 

de cinco plantas cada uno, con promedio aproximado de las dos medidas. Así, se llegó 

a un total de 200 plantas, de 40 grupos uniformes (cuatro semanas y cinco clases de 

perímetro promedio). Los tratamientos fueran sorteados dentro de cada par de grupo. 

Por fin, lichtemberg et al. (1998) trabajó con siete tratamientos de embolse, con 26 

repeticiones, correspondientes a 26 semanas do año de 1997, separadas por una semana 

sin instalación. A cada semana los tratamientos eran sorteados por grupos de plantas 

seleccionadas, con racimo abierto, con número de manos e de frutos próximos. Antes 

se hacía el contaje de manos y de frutos de las líneas externas del racimo, para posterior 

agrupamiento. En todos estos estudios, el coeficiente de variación fue muy bajo, 

permitiendo buen análisis de los resultados.  
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CONCLUSIONES  

Así, en ensayos de técnicas de manejo del racimo, se recomienda: 

Trabajar con alto número de repeticiones y alto número de racimos por 

repetición. No usar grande número de tratamientos, especialmente en forma de 

factoriales. Trabajar con grupos de plantas uniformes perímetro, diámetro o sección del 

pseudotallo. Trabajar con grupos de racimos uniformes, en número de manos, dedos y 

fecha de emisión. Trabajar con condiciones uniformes de cultivares y manejo de la 

plantación.                        
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